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Esityksen sisaltoa:

Laatua asfalttimittareihin

Kasiin - ja liikkumisturvallisuuteen kohdistuvien
tapaturmien torjuntakeinoja

Hyvia kaytantoja

Muutama ajatus kiireesta
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Laatua asfalttimittareihin

* Muistettava mika on asfalttimittarin tarkoitus?
« Tavoitteena |oytaa turvallisuuspuutteita ja saada ne korjattua
* Havainnoidaan my&s onnistumisia ja hyvin hoidettuja asioita

« Tavoitteena on varmistaa, etta riskien arvioinnissa havaitut vaarat ja niiden ehkaisemiseen suunnitellut
toimenpiteet ovat kdytossa ja toiminnassa

« Asfalttimittari tehddan tyontekijoita varten - varmistetaan edellytykset turvalliselle tyéskentelylle

* Samalla varmistetaan my6s turvallinen liikkuminen niin tydmaan ajoneuvoille kuin muillekin tiella

liikkuiille

* Vaatimuksia mittaajille
* Mittausmenetelméan tunteminen
« Tiedettava tyon- / tydmaan keskeiset vaarat
* Ymmarrettava oma juridinen / moraalinen vastuunsa

* Kannattaa jaada kiinni ennemmin omassa mittauksessa kuin viranomaisen tekemassa
tapaturmatutkinnassa

* Mittauksen jalkeen:
*  Akuutit puutteet korjataan heti

* Selvitetdan mista puutteet johtuvat (osaamattomuus, valinpitdamattdomyys, kuluminen, valvontapuutteet,
puutteellinen suunnittelu)

* Toimenpiteet riippuvat puutteen juurisyysta
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Laatua asfalttimittareihin

 Asfalttimittarin kayttoon on tehty erinomaiset verkkokoulutukset seka levitystyomaille etta
asfalttiasemille

« Koulutukset ovat maksuttomia ja kaikkien saatavilla Vaylaviraston eKoulutus tarjonnasta
https://e-tieturva.fi/ (tdman sivuston yllapitaja vaihtuu - tietoa myohemmin aiheesta)

« Koulutukset kannattaa suorittaa itse tai tyoryhman kanssa yhdessa aikaa saastamatta

* Tavoitteena oppia:

* Oikea tapa mitata

* Yksityiskohtia turvallisuusvaatimuksiin liittyen
» Koulutusten rakenne

« Koulutukset koostuvat teoriaosuuksista, jonka jalkeen aihealueittain valitehtavat - mikali
valitehtavaa ei lapaista, kurssi ohjaa kdaymaan osion uudelleen lapi

* Levitystydmaan koulutuksessa lisaksi loppukoe
* Ennen suoritusta mahdollisuus kerrata koulutusmateriaalia rajattomasti
« Kaksi mahdollisuutta yrittaa lapaista loppukoe
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Kasiin kohdistuvien tapaturmien torjuntakeinoja,
workshopin paallystekurssi 2023 tulokset

+ Toiden ennakkosuunnittelu ja perehdytys * Suojaukset/suojavarusteet
« Tyot suunnitellaan huolellisesti, ja tyoryhma * Viiltosuojahanskat kayttoon
perehdytetdan » Suojavalineet tehtavan mukaan
* Huomioidaan uudet tySt perehdytyksessa - Kooltaan sopivat varusteet, myds pienikokoisille
. geohzeéjilét;nnin saanto, mietitaan ennen kuin . Huomioidaan koneiden vaara-alue

o « Valvonta
« Tyotavat o
N : « Tydnjohdon valvonta
 Turha kiire pois _ R _
_ : , « Jalkamiesten havainnointi tydkoneista
* Rutiininomaisten téiden haasteet/ turtuminen

riskeihin
* Oikeat tyokalut ja valineet

« Hyodynnetaan kamerateknologiaa
*  Kommunikointi

« Kaytetaan (soveltuvia) koneita apuna aina kun * Pyyda apua

mahdollista *  Yhteistyd, huomioidaan positiiviset asiat ja

* Eimoraajoka hommaan onnistumiset

 Tydvalineiden sailytys omilla paikoillaan * Tapahtumista oppiminen, kdydéaan yhdessa lapi
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Liikkumisturvallisuuteen liittyvien
tapaturmien torjuntakeinoja
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Liikkumisturvallisuuteen liittyvien tapaturmien torjunta,

paallystekurssi 2023 workshopin tulokset

*  Kulkureitit ja tyotasot « Koneista laskeutuminen

* Riittava valaistus . :
» Kolmipisteote - kolme raajaa

« Tydtasojen kunto yhtaaikaisesti kiinni koneessa

* Levittajan tason putsaus

. Irtotavarat paikalleen Epatasaisen alustan huomiointi

 Koneisiin ja asemille hyvat kulkuvaylat * Laskeudutaan takaperin

« Selkeys ja siisteys » Ei hypita

« Kasijohteet ja kaiteet kunnossa - Riittavasti askeltasoja

«  Tyomaiden kulkureittien hiekoittaminen -
ennakointi, huomioidaan myos koneiden
laheisyydessa

* Oikoreittien kayton sijaan kaytetaan virallisia
kulkureitteja esim. polkuja tai tonttiliittymia

« Kasojen paalla kulkeminen ei pitaisi olla
tarpeen, esim. naytteenotossa tulee kayttaa
oikeita valineita

9 15.3.2024 INFRA ry
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Liikkumisturvallisuuteen liittyvien tapaturmien

torjuntakeinoja, paallystekurssi 2023 workshopin tulokset

- Tydvaatetus ja turvakengéat kunnossa * Varusteetja kalusto kunnossa

 Kooltaan ja ominaisuuksiltaan oikeat * Koneiden merkinnat kunnossa

tybvaatteet * Koneetja laitteet tarkastetaan

saannollisesti

* Estetaan mm. tarttuminen : L
* Puutteet korjataan ripeasti

’ Sgositaan.korke.ayartisia tyékenkié, « Asemilla tavaroiden sailytys hallitusti tyon
oikeaoppinen kiristys. Kenkien laatu. aikana ja sen jalkeen
« Jalkineiden huolto ja putsaus, erityisesti  Perehdytys ja opastus
pohjat » Kokemattomien huomiointi - vierihoito
+ Tasapohjaiset kengat ovat haastavat «  Ammattiylpeyden saattaminen
myos kesalld esim. nurmikoilla voivat seuraaville sukupolville
olla liukkaat « Huomioidaan my&s vuokratydntekijat

« Tyomaakohtainen ja kalustokohtainen

» Kerrataan pidempikestoisilla tyomailla ja
kauden aikana
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Liikkumisturvallisuuteen liittyvien tapaturmien torjunta,

paallystekurssi 2023 workshopin tulokset

« Pida huolta kaverista * Toimintatavat

e _ . Toid ol
* Tydntekijat voisivat kiinnittdd huomiota olden suunnittelu

. . ) )  Riskienhallintasuunnitelmassa huomioitavat
myds toistensa tekemiseen - voi antaa

asiat projektikansiosta tyomaalle asti ja

vinkkeja, jos ndkee esim. kuorma- jatkuva kehitystyo
autoista hyppimista tai huolimattomalle - Siisteys kaikkien vastuulla- ei ylim3araisia
toiminnalle tavaroita roikkumassa esim. mittapyoria
sadevaatteita levittajissa. Myos ympariston
 Asenne siisteys tarkeaa.

e Turvallisuus ensin * Puutteet tiedotetaan ja korjataan pikaisesti

e . o » Tyokunto
* Positiivinen asenne ja ilmapiiri i _ o ) _
« Tyonantajan rooli tyontekijoiden tyoterveyden ja

« Keskusteleva tyoyhteiso tydkunnon kannustajana
e« Nuorien kuuntelu - saadaan tuoreita * Yksilokohtainen virkeys ja taukojen pitaminen
nakemyksia kehittdmiseen * Taukojumppa

* Laitteiden hyodyntaminen, esim. appsit,
urheilukellot
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Liikkumisturvallisuus

Ala hyppaa nilkkojasi rikki

Ajoneuvosta hyppaaminen
» Aiheuttaa tapaturmia

» Vaurioittaa nivelia ja nikamia;
erityisesti nilkkoja, polvia ja selkaa

» Esimerkiksi hyppy reilun metrin
korkeudelta ohjaamosta voi aiheuttaa
kehon painoon nahden noin B
7-kertaisen pystysuoran voiman £

’

ESIM. 85 KG KULJETTAJA
W hyppaa 1,25 metrin korkeudelta
-> 631 kg:n iskuvoima
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Nilkkatapaturmien estamiseksi loytyy laakkeita

* Nilkkatapaturmat ovat korostuneet v. 2022
ja laheltapiti-tilanteita on todennakadisesti
reilusti enemman

o Nilkkurimallisilla turvakengilla on
voitu tehokkaasti vahentaa
nilkkatapaturmia. Turvakenkien
oikeaoppinen kiristaminen on
erityisen tarkeaa.

o Koneista laskeutuessa muista
kolmipiste-ote! Tarzan-hypyt
jatetaan parkouraajille.

o Kayta virallisia kulkuvaylia, ojien yli
oikaisuissa on
riskinsa.
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Kuvia hyvin hoidetuista asioista

Positiivinen havainto. Vaihtolava-auton lavalukko Positiivinen havainto. Asfalttiaseman ohjaamon portaiden
varmistettu vanttikiristimella edusta asfaltoitu, estada kompastumisia
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Kuvia hyvin hoidetuista asioista

Positiivinen havainto. Levittdjan rappuset ja pera pysyvat
vapaana tavarasta, kun koneeseen on laitettu kiinnityspaikkoja
merkkimaalipulloille ja ohjuripuulle
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Kuvia hyvin hoidetuista asioista - apuvaline kelluvan
kaivon nostoon

Parantaa turvallisuutta ja ergonomiaa tyovaiheessa
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Kuvia hyvin hoidetuista asioista

« Hyva kaytanto: Avainjarjestelmai, jolla
asfalttiaseman eri osat saadaan
energiattomiksi
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Voidaan myos hieman parantaa toimintatapoja....

Levittimen kuljettaja tyoskenteliilman Suojakéasineet ovat tirkea osa

kédsineitd, tuli koneen paalta ja varustusta hommaan kun hommaan
kompastui kuuman massan paille
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Onko kiireesta mitaan hyotya?

- Kylla:
* Lyhytkestoisena kiireen tunnusta voi olla hy6tya ja se voi tehostaa tyontekoa ja parantaa keskittymista
* Mutta:

» Pitkdan jatkuessaan kiire muuttuu haitalliseksi.

» Pitkaan jatkuva halytystila lisaa stressia, joka vaikuttaa tyohyvinvointiin ja tyotehoon seka nostaa
tyouupumuksen riskia.

* Kiire altistaa myos tapaturmille.

« Pitkaan jatkuneeseen kiireeseen on syyta puuttua.
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Miten kiireesta paastaan eroon?

» SE vaatii kaikkien panosta, jossa tarkastellaan yhteisia toimintatapoja ja ajanhallintaa.

* Kiire ei ole yksin johdon tai yksittaisen tyontekijan ongelma, vaan yhteinen keskustelun paikka.

« Tyopaikalla kannattaa jakaa kokemuksia ja ideoida yhdessa ratkaisuja kiireen kesyttamiseen
tyopaikalla.

Miten tartumme asiaan:

» Vaihe 1: Kiiretta vai kiireen tunnetta?
« Keskustelkaa missa yhteydessa kiire nousee puheessa esiin?
» Pohtikaa myds onko naissa tilanteissa oikeasti kiire vai onko kyse kiireen tunteesta?
« Kaytetaanko kiirettd oikeutena tai perusteluna valintoihin?

* Vaihe 2: Miten helpotetaan kiireen tunnetta?

+ Jos on oikeasti kiire on tarkeaa paneutua kiireen syihin - puutteelliset tyojarjestelyt, yhteensovitusongelmat,
sopimattomattyovalineet, osaamisen puute yms.

* Miettikaa milla toimenpiteilla asia korjataan
* Vaihe 3: Miten ehkaistaan kiireen tunnetta ja kiirepuhetta?

* Mita kiirepuhe kertoo ja mita silla haetaan? Onko se oikeutus kieltaytya jostakin ehka tarkedammasta, mutta
epamiellyttdvammastd hommasta?

* Mika aiheuttaa kiirepuhetta? Millaiset tilanteet?
* Miten siita voitaisiin paasta eroon?
22 1532024 INFRA ry
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Loppulopinat

Viisi tarkeaa toimenpidetta tapaturmien valttamiseksi ja turvallisuustason parantamiseksi:

1. Elekee hotkyilko - lyhyt muutaman sekunnin tuumaustauko on paikallaan ennen tydn
aloittamista tai liikkeelle |ahtemista - tydymparisto tarkkailu

Pohtikaa, etta onko kiireesta oikeasti hyotya?
Kayttakaa tyonantajan maaraamia suojavalineita koko ajan ja kaikkialla
Kun puutteita havaitaan, niin ne heti myds korjataan

ok WS

Tehkaa paljon turvallisuushavaintoja ja laittakaa tieto niista koko organisaation kaytt6on

Al3 hosu - 14 hyppaa - havainnoi ja vaikuta - korjaa puutteet - ota positiivinen asenne kaikkeen
tekemiseen

23 15.3.2024 INFRA ry
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KIITOKSIA!

Antti Lyytinen, Asfalttikallio Oy
Turvallisuus- ja kehityspaallikko
Antti.lyytinen@asfalttikallio.fi



	Dia 1: Päällystekurssi 13.3.2024
	Dia 2: Esityksen sisältöä:  Laatua asfalttimittareihin Käsiin - ja liikkumisturvallisuuteen kohdistuvien    tapaturmien torjuntakeinoja Hyviä käytäntöjä  Muutama ajatus kiireestä   
	Dia 3:  Asfalttimittari
	Dia 4: Laatua asfalttimittareihin
	Dia 5: Laatua asfalttimittareihin
	Dia 6:  Käsiin kohdistuvien tapaturmien torjuntakeinoja
	Dia 7: Käsiin kohdistuvien tapaturmien torjuntakeinoja, workshopin päällystekurssi 2023 tulokset
	Dia 8:  Liikkumisturvallisuuteen liittyvien tapaturmien torjuntakeinoja
	Dia 9: Liikkumisturvallisuuteen liittyvien tapaturmien torjunta, päällystekurssi 2023 workshopin tulokset
	Dia 10: Liikkumisturvallisuuteen liittyvien tapaturmien torjuntakeinoja, päällystekurssi 2023 workshopin tulokset
	Dia 11: Liikkumisturvallisuuteen liittyvien tapaturmien torjunta, päällystekurssi 2023 workshopin tulokset
	Dia 12: Liikkumisturvallisuus
	Dia 13: Nilkkatapaturmien estämiseksi löytyy lääkkeitä
	Dia 14:  Hyviä käytäntöjä
	Dia 15: Kuvia hyvin hoidetuista asioista
	Dia 16: Kuvia hyvin hoidetuista asioista
	Dia 17: Kuvia hyvin hoidetuista asioista - apuväline kelluvan kaivon nostoon 
	Dia 18: Kuvia hyvin hoidetuista asioista
	Dia 19: Voidaan myös hieman parantaa toimintatapoja….
	Dia 20:  Kesytetään kiire
	Dia 21: Onko kiireestä mitään hyötyä?
	Dia 22: Miten kiireestä päästään eroon?
	Dia 23: Loppulöpinät
	Dia 24: KIITOKSIA!

