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KVARTSIPOLY JA SEN TERVEYSHAITAT

® 1.1.2020 astui voimaan Vna (1267 /2019) tychon liittyvan sydpévaaran torjunnasta.

® TTL:n tutkimusaineisto (Kvartsialtistuminen ja sen hallinta rakentamisessa) julkistettiin
loppuvuonna 2022- tyovaiheittain tehtyjen tutkimusten tuloksia on toivottu

hyodynnettdvdn myos infrarakentamisen ja rdjaytys- ja louhintatyon yhteydessa.

® Lainsadddantoon tuli muutoksia 5.4.2024- 1267 kumoutui- tilalle tuli Vna (11
syopdsairauden vaaraa aiheuttavista, perimdd vaurioittavista ja lisadnt

aarallisista tekijoista tyossd.

mme nyt ndissd asioissa¢ Kuinka hyvin ¢
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KVARTSIPITOISELLE POLYLLE ALTISTUMISEN
VALVONTA

Valvontaa kohdistetaan:

® Rakennuttaijiin
® Tarvittaessa myos suunnittelijoihin
® Rakennustyomaan pddtoteuttaijiin

antajiin (aina vastuussa, oli tyopaikka yhteinen tai ei

f JANNE HOKKANEN, LSSAVI TS 17.1.2025




TYONANTAJAN VELVOLLISUUDET

® Lainsadaddnto ldhtee siitd, ettd tyo, johon liittyy altistuminen piidioksidille eli

kvartsipolylle, luetaan syépdsairauden vaaraa aiheuttavaksi tyomenetelmaksi.

,,,,,,,,, Vaarojen
tunnistaminen ja
riskienarviointi

Pélynhallinnan
suunnittelu
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TUNNISTA VAARAT JA ARVIOI RISKIT- SUUNNITTELE TYOT

* Lahtokohtaisesti tulee estéd kvartsipdlyn syntyminen/ muodostuminen.

® Kvartsin osalta kuten kaikkien muidenkin haitallisten pdlyjen torjunta, perustuu

jdrjestelmdlliseen vaarojen tunnistamiseen ja riskien arviointiin.

* Tydnantajan tulee tunnistaa ja selvittad ne tehtavat/ tydvaiheet, jossa voi altistua

kvartsipitoiselle polylle.
® Huomioidaan myos yllattavat tilanteet- polydvdn tydvaiheen syy onkin tyomaan ulkopuc

® Rakentamisen yhteydessd huomioidaan myés rakennuttajan turvallisuuteen liittyvie
asiakirjojen sisalto.

LA SUUNNITTELULLA JA OIKEILLA KAYTANNON TOIMENPITEIL
) NTORJUNNAN OLEVAN HALLINNASSA= E
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TOIMENPITEET KVARTSIPITOISELLE POLYLLE
ALTISTUMISEN ESTAMISEKSI

Suojaustoimenpiteiden jarjestys:

1. Poistaminen (hankalampi juttu, kun tietéd mitd kiviainekset/ maa-ainekset Suomessa siséltéé)

® Tyoprosessien suunnittelu ja kdyttdminen siten, ettd altistumiseen johtavaa ty6td ei tarvitsisi tehda

2. Korvaaminen(hankalampi juttu, kun tietdd mité kiviainekset/ maa-ainekset Suomessa siséiltad)

®* Kvartsia sisaltavan materiaalin korvaaminen vahemmadan kvartsia sisaltavalla materiaalilla
3. Tekniset suojaustoimenpiteet
®* Kohdepoisto, alipaineistus, polyn sitominen yms.

Hallintakeinot

® Tyoalueelle padsyn rajoittaminen, koulutus, ohjeet seka tietojen

f JANNE HOKKANEN, LSSAVI TS 17.1.2025



POLYNTORJUNTA KAYTANNOSSA

"Infra alan erityyppisilla tyomailla kaytannén ratkaisuja

® Esim. aluekastelut, kuljettimien koteloinnit, minimoidaan kiviaineksen putoamismatka,
kaytetddn koneissa ja laitteissa mahdollisuuksien mukaan kauko-ohjausta,
varmistetaan ohjaamoiden tiiveys ja ilmanvaihdon suodattimet vaihtoineen,
louhinnassa poravaunuissa polynkerdys, huomioidaan henkilostotilojen

siilvoustarpeet...

® VARMISTA TYONTEKIJOIDEN OSAAMINEN JA TIETAMYS — VARMI
- SAATAVUUS SEKA HENKILOSTOTILOJEN JA KONEIDEN OHJ,
EN LITTYVIEN VALINEIDEN SAATA
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POLYNTORJUNTA KAYTANNOSSA

®* Tyokoneiden ohjaamoiden ikkunat ja ovet ovat pidettdava kiinni polyavissa

tydvaiheissa /polyavilla tydalueilla. Tuloilmansuodattimen kunto ja kiinnitys tulee

tarkistaa viikoittain.

® Tyokoneiden ja ajoneuvojen ohjaamoiden ilmansuodatukseen on kaytettava
HEPA1 3-luokan suodattimia (EN 15695-2:2017) tai vastaavan suodat
suodattimia. Tyokoneiden ja ajoneuvojen ohjaamot ovat pidettdva

"e¥ puhdistamisesta on huolehdittava olosuhteiden edellyt
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POLYNTORJUNTA KAYTANNOSSA

® Rajaytyksen aiheuttama pdély hdlvenee ulkoilmaolosuhteissa melko nopeasti. Rajaytyksien jclkeen

voidaan palata ulkoilmatyémaille normaalin varoajan puitteissa n. 5 min. pddsta rajahdyksesta tai

panostajan tai rajaytystyon johtajan niin ilmoittaessa.

®* Maanalaisille rajaytystyomaille palataan rajaytyksen jdlkeen vasta, kun suoraan osoittavasti

mitatut hdka- ja/tai NOx-pitoisuudet ovat laskeneet rdjaytysta edelténeelle turvalliselle to

® Vahintadn viiden metrin turvaetdisyydet porattaville ja parhaillaan panostettaville rei’

kvartsialtistumisen kannalta riittdmattomida. Tyot pitdd sen sijaan rytmittdd niin, e

attaessa ei sen lahitdisyydessd, tuulen alapuolella tyoskentele poraajo

/9

@)
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TYOTEHTAVAT JA KVARTSIALTISTUMINEN (TTL
TUTKIMUS)- PORAUSVAUNUN KAYTTO

Tyotehtivi ja ohjenumero Toteutus/torjuntakeinot Kvartsialtistuminen Terveys-
tyopidivani (mg/m?) tarkastus

2.3 Porausvaunun kaytto (20) X X

Poraajan altistuminen railoporauksessa ilman
ohjaamoa tai polynerottimien sukitusta, kun vetta
ei kayteta.

Vaunun lahiymparistossa tyoskentelevien
(<10 m) panostajien altistuminen ampureikia
porattaessa ilman polynerottimien sukitusta
kuivaporauksessa.

Poraajan altistuminen ampureikia porattaessa
markdporauksessa, ilman chjaamoa.

Tuloilman suodatuksella varustetussa ohjaamossa
tydskentelevan poraajan altistuminen ikkunoiden
ollessa kiinni.

alle 0,001-0,005

Vaunun lahiymparistossa tyoskentelevien 0,005-0,02 X
(=10 m) altistuminen ampureikid porattaessa
pdlynerottimien ollessa sukitettuina.

Vaunun lahiymparistossa tyoskentelevien
(=10 m) altistuminen ampureikid porattaessa
markdporauksena, pélynerottimien ollessa

sukitettuina.

alle 0,001-0,005



Tyotehtiva ja chjenumero Toteutus/torjuntakeinot Kvartsialtistuminen Terveys-
tyopaivana (mg/m?) tarkastus

2.2 Panostajan ja Ei hengityksensuojainta, tydskentelee Eﬁ;@i
lapiomiehen altistuminen ' panostusreikia poraavan porausvaunun lahella, ' 8
rajaytystyomailla (16) tuulen alapuolella. 4

e

Kayttaa hengityksensuojainta tyoskennellessaan | 0,005-0,02 X
panostusreikia poraavan porausvaunun lahella,
tuulen alapuolella.
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TYOTEHTAVAT JA KVARTSIALTISTUMINEN (TTL
TUTKIMUS)- PORAUSVAUNUN KAYTTO-OHJEISTUS

® Poraajan altistumiselta voidaan valttya kayttamalla hytillisia laitteita, joissa on tuloilmansuodatus(kts.
erillinen ohje ohjaamotyoskentelystd), mutta lahiymparistdssa, tuulen alapuolella tyoskentelevien
altistumista ohjaamo ei ratkaise. Hytin ikkuna ja ovi on pidettava kiinni porattaessa.

® Jos vaunua ohjataan hytin sijasta esim. kaukosaatimella kuivaporauksessa, tulee poraajan kayttaa puhaltavaa
P3-luokan hengityksensuojainta porattaessa (huom. Suojaimien sopivuus!)

® Porausvaunun etu- ja takapdlynerottimet sukitetaan ontolla joustavalla muoviputkella. Takasuodattimen
sukan tulee ulottua maahan asti (katso kuva), jotta takaosasta vapautuvaa hienojakoista kvartsipitoista p
(poraussoijaa) levidisi lahiymparistéon mahdollisimman vahan.

® Jos poraus tehdadn kuivaporauksena ilman sukitusta, tulee jokaisen tuulen alapuolella alle 10

etaisyydessa vaunusta tyoskentelevan kayttaa vahintaan FFP3-luokan hengityksensuojai
kitettu, riittaa viiden metrin varoetaisyys tuulen alapuolella. )

irkana/ veden liittdminen takaosan polynerottimeen- vec
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TYO, JOHON LITTYY ALTISTUMINEN KVARTSILLE

® Voimassaoleva HTP8h-arvo kiteiselle piidioksidille on 0,05 mg/m3 (alveolijae).

Tyontekijat, joiden keskimddrdinen altistuminen kiteiselle piidioksidipolylle on vahintddn

10 % voimassa olevasta HTP8h-arvosta (eli tyontekijat joiden altistuminen on

keskiméadrin 0,005 mg/m3 (alveolijae) tai enemmaén), on ilmoitettava ASA-rekisteriin.
Jos tarkempaa tietoa altistumistasoista ei ole, ASA-rekisteriin ilmoitetaan tyonteki
jotka ovat tehneet kvartsipolylle tai muulle kiteiselle piidioksidipolylle altista

vahintadn 20 tyopdivaad kyseisend vuonna merkittdvdn osan (vahintadr

yopdivasta tai vastaavan ajan (esim. 1 tunti 40 pdivand)
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ASA-REKISTERILAKI

Tyonantajan on;

- Tyonantajan on pidettdvad luetteloa tyopaikalla kdytettdvista tai esiintyvistd

syopdsairauden vaaraa aiheuttavista tekijoista ja perimdad vaurioittavista aineista ja
ndille altistuvista tyontekijoistd. Syépdsairauden vaaraa aiheuttavia tekijoita ovat
syopdd aiheuttavaksi (Carc. TA/1B; H350 tai H350i) luokiteltavat aineet ja se
sekd asetuksen (113/2024) liitteessa 1 listatut sydpdsairauden vaaraa aik

tyomenetelmdat.

ava ql’rls’runee’r ASA-rekisteriin takautuvasti kalenteri

( JANNE HOKKANEN, LSSAVI TS 17.1.2025






	Dia 1: Infra ry Paukkuperjantai avolouhijoille 17.1.2025  kvartsipölyn hallinta avolouhintatöissä
	Dia 2: Kvartsipöly ja sen terveyshaitat
	Dia 3: Kvartsipitoiselle pölylle altistumisen valvonta 
	Dia 4: Työnantajan velvollisuudet
	Dia 5: Tunnista vaarat ja arvioi riskit- suunnittele työt
	Dia 6: Toimenpiteet Kvartsipitoiselle pölylle altistumisen estämiseksi
	Dia 7:  pölyntorjunta KÄYTÄNNÖSSÄ
	Dia 8: pölyntorjunta KÄYTÄNNÖSSÄ
	Dia 9: pölyntorjunta KÄYTÄNNÖSSÄ
	Dia 10: Työtehtävät ja kvartsialtistuminen (TTL tutkimus)- porausvaunun käyttö
	Dia 11: Työtehtävät ja kvartsialtistuminen (TTL tutkimus)
	Dia 12: Työtehtävät ja kvartsialtistuminen (TTL tutkimus)- Porausvaunun käyttö-ohjeistus
	Dia 13:  Työ, johon liittyy altistuminen kvartsille
	Dia 14:     ASA-rekisterilaki
	Dia 15

